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ADAC Reisebiiro

Japan hautnah -
Authentische Begegnungen zwischen

Tradition und Moderne
24.5.-6.6.2027

» Rundreise zu den Hohepunkten Japans

+ Hochwertige Hotels in zentraler Stadtlage

- Besondere Ubernachtungen im Ryokan und Tempel
+ Authentische Kultur- und Begegnungserlebnisse

+ Kulinarische Vielfalt und hoher Reisekomfort
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Telefonisches ADAC Reisebiiro Koln: s +49 22147 27 447 @ reise@nrh.adac.de
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reise-aachen@nrh.adac.de
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reise-bonn@nrh.adac.de
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reise-essen@nrh.adac.de
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42103 Wuppertal
Bundesallee 237
reise-wuppertal@nrh.adac.de

Wir sind fiir Sie da!

Mo. - Fr.: 9 - 18 Uhr
Sa.: 9 - 14 Uhr




Reiseverlauf

Montag, 24.5.2027: Anreise
Individuelle Anreise zum Flughafen Frankfurt. Am friilhen Nachmittag Flug mit
Cathay Pacific via Hongkong nach Tokyo (geplant, vorbehaltlich Anderung).

Dienstag, 25.5.2027: Tokyo

Am friihen Nachmittag landen Sie in Tokyo, der faszinierenden Hauptstadt Ja-
pans. Nach den Einreiseformalitdten werden Sie von lhrer Reiseleitung begrii3t.
AnschlieRend erfolgt der Transfer zu Ilhrem Hotel (ca. 1,5 Std.). Nach dem Check-
in steht Ihnen der restliche Tag zur freien Verfiigung. Nutzen Sie die Zeit fiir
erste eigene Entdeckungen in der Millionenmetropole, einen Spaziergang durch
die Umgebung lhres Hotels oder zum Ankommen nach dem Flug. Ubernachtung
im Shiba Park Hotel****

Mittwoch, 26.5.2027: Toyko

Tokyo Imperial Palace Garden ©TCVB

Nach dem Frihstiick starten Sie gemeinsam mit Ihrer Reiseleitung zu einer ganztagigen Ent-
deckungstour durch die faszinierende Metropole Tokyo. Die Stadt vereint wie kaum eine ande-
re moderne Architektur, pulsierendes Grof3stadtleben und jahrhundertealte Traditionen. Zu-
ndchst genieBen Sie vom Tokyo Skytree, dem héchsten Bauwerk Japans, einen spektakuldren
Blick tber das scheinbar endlose Hausermeer der Millionenstadt. Im historischen Stadtteil
Asakusa erleben Sie anschlieBend das traditionelle Tokyo. Hier besuchen Sie den beriihmten

Senso-ji, den dltesten buddhistischen Tempel der Stadt, und schlendern entlang der belebten

Geishas ©Adobe Stock

Nakamise-StraBe mit ihren zahlreichen kleinen Geschaften und landestypischen Spe-
zialitdten. Im modernen Viertel Roppongi erwartet Sie ein weiterer beeindruckender
Panoramablick vom Mori Tower, bevor Sie in Harajuku und auf der eleganten Omote-
sando-Allee das trendige, kreative und modebewusste Gesicht Tokyos kennenlernen.
Den Abschluss des Tages bildet der Besuch des weltberiihmten Shibuya Crossing, wo
sich das pulsierende Leben der japanischen Hauptstadt besonders eindrucksvoll erle-
ben ldsst. Am Abend tauchen Sie in die faszinierende Welt der Geishas ein. Im traditi-
onsreichen Viertel Kagurazaka erhalten Sie einen authentischen Einblick in eine der
bekanntesten Kulturtraditionen Japans. Bei einer exklusiven Geisha-Vorfiihrung erle-
ben Sie traditionelle Tanze und Musik aus nachster Ndahe und erfahren mehr iiber die

Geschichte, die Brduche und den Alltag dieser besonderen Kunstform. Begleitet wird
der Abend von einem klassischen japanischen Abendessen inklusive ausgewdhlter

Getrinke. Ubernachtung im Shiba Park Hotel**** F, A

Donnerstag, 27.5.2027: Toyko

Tokyo bei Nacht ©Tc VB

Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfiigung. Tokyo zahlt zu den faszinierendsten Metropolen der Welt und bietet eine nahezu grenzen-
lose Vielfalt an Sehenswiirdigkeiten, Kultur, Shopping- und Genussmoglichkeiten. Da die Interessen bekanntlich unterschiedlich sind, haben
Sie heute ausreichend Zeit, die Stadt ganz nach Ihren persoénlichen Vorlieben zu erkunden und eigene Entdeckungen zu machen. Fiir maxima-
le Flexibilitit ist eine aufgeladene Suica-Karte (OPNV) bereits im Reisepreis enthalten. Ubernachtung im Shiba Park Hotel**** F

Freitag, 28.5.2027: Nikko

Nach dem Friihstlick unternehmen Sie einen Ausflug nach Nikkd, eine der bedeu-
tendsten Kultur- und Naturlandschaften Japans. Eingebettet in bewaldete Berge
begeistert die Region mit prachtvollen Tempel- und Schreinanlagen sowie ein-
drucksvollen Landschaften. Hohepunkt des Besuchs ist der zum UNESCO-Weltkul-
turerbe gehérende Tosho-ga-Schrein, die reich verzierte Ruhestatte des Shoguns
Tokugawa leyasu. Am Nachmittag erleben Sie die landschaftliche Schénheit des
Nikko-Nationalparks mit dem malerischen Chizenji-See am Fufe des heiligen Vul-
kans Nantai und dem beriihmten Kegon-Wasserfall, der zu den schénsten Wasser-
fallen Japans zdhlt. Am Abend Riickfahrt nach Tokyo (Fahrtstrecke insgesamt: ca.
350 km). Ubernachtung im Shiba Park Hotel**** F

Samstag, 29.5.2027: Toyko — Kamakura — Hakone

Kegon-Wasserfall ©TCVB

Sie verabschieden sich von Tokyo und reisen in die ehemalige Shogun-Hauptstadt Kamakura, die als Wiege des mittelalterlichen Japans gilt.
Hohepunkt des Besuchs ist der beriihmte GroBe Buddha von Kamakura, eine eindrucksvolle Bronzestatue aus dem 13. Jahrhundert, die zu
den bekanntesten Wahrzeichen des Landes zahlt. Zudem besichtigen Sie den malerisch gelegenen Hase-dera-Tempel, der mit seinen kunst-
vollen Anlagen und schénen Ausblicken auf die Kiiste beeindruckt. AnschlieBend fiihrt die Reise weiter nach Hakone, eine landschaftlich
reizvolle Region im Schatten des Fuji-san. Bei einer stimmungsvollen Schiffsfahrt Giber den Ashi-See geniefen Sie herrliche Ausblicke auf die
umliegenden Berge und mit etwas Gliick auf Japans heiligen Berg. Wahrend einer Seilbahnfahrt er6ffnen sich weitere spektakulare Panora-
men (iber die von Vulkanismus geprigte Landschaft. Am Abend erwartet Sie ein besonderes kulturelles Erlebnis: die Ubernachtung in einem
traditionellen Ryokan. Erleben Sie die beriihmte japanische Gastfreundschaft, entspannen Sie in einem Onsen-Bad (heie Quelle) und genie-



Ren Sie ein kunstvoll zubereitetes Kaiseki-Abendessen, einer der feinsten kulinarischen Traditione Japans. (Fahrtstrecke insgesamt: ca. 115
km). Ubernachtung im Hakone Yunohana Prince Hotel**** F, A

Sonntag, 30.5.2027: Hakone — Himeji — Hiroshima

Wichtiger Hinweis: Bitte geben Sie Ihr Hauptgepdck bis 8 Uhr an der Rezeption ab.
Der Koffer wird separat nach Kyoto transportiert und dort am Abend lhrer Ankunft im
Hotel fiir Sie bereitstehen. Fiir die zwei Ubernachtungen in Hiroshima sowie die
Ubernachtung auf dem Kéya-san packen Sie bitte ein kleines Handgepdck mit den
bengtigten persénlichen Gegenstdnden (1 Gepdckstiick pro Person).

Nach dem Friihstiick fahren Sie gemeinsam mit Ihrer Reiseleitung zur Bahnstation
Odawara und erleben eine Fahrt mit dem beriihmten Shinkansen, dem japanischen
Hochgeschwindigkeitszug. Unterwegs legen Sie einen Zwischenstopp in Himeji ein,
wo Sie das prachtigste und besterhaltene Schloss Japans besichtigen. Das zum
UNESCO-Weltkulturerbe gehoérende ,WeiBe Reiher-Schloss" beeindruckt mit
seiner eleganten Architektur und zahlt zu den bedeutendsten Kulturschatzen des
Landes. AnschlieBend genieBen Sie die entspannte Atmosphdre der traditionellen
Koko-en-Gdrten und haben Gelegenheit, durch die belebte EinkaufsstraRe Miyuki-dori zu
schlendern. Am spdten Nachmittag setzen Sie Ihre Reise mit dem Shinkansen nach Hiroshima
fort. Nach der Ankunft erfolgt der Transfer zu Ihrem Ubernachtungshotel Granvia Hiroshima
South Gate**** F

Hiroshi i i
roshima Friedensdenkma ©Hiroshima Tourism Association

Montag, 31.5.2027: Hiroshima - Miyajima - Hiroshima

Nach dem Friihstiick besuchen Sie den Friedenspark von Hiroshima, der an die Ereignisse des
Jahres 1945 erinnert und heute als Symbol fiir Frieden und Verséhnung gilt. Gemeinsam mit lhrer
Reiseleitung erkunden Sie die weitldufige Gedenkanlage mit der beriihmten Atombomben-
kuppel sowie das bewegende Friedensmuseum, das die Geschichte der Stadt und ihre Botschaft Jtsukushima-Schrein ©Adobe Stock
flr eine friedliche Zukunft eindrucksvoll dokumentiert. AnschlieBend fahren Sie zum Hafen und
setzen mit der Fahre auf die heilige Insel Miyajima (iber, die zu den schénsten Landschaften
Japans zdhlt. Bekannt ist die Insel vor allem fiir den UNESCO-geschiitzten Itsukushima-Schrein
mit seinem berihmten roten Torii, das bei Flut scheinbar auf dem Wasser schwebt

und zu den bekanntesten Fotomotiven Japans gehort. Auch der traditionsreiche
Daisho-in-Tempel mit seinen zahlreichen Buddha-Statuen und Gebetsradern vermittelt

einen faszinierenden Einblick in den japanischen Buddhismus. Am spaten Nachmittag

kehren Sie nach Hiroshima zuriick. Der restliche Tag steht lhnen fiir eigene Unterneh-

mungen zur freien Verfiigung. Ubernachtung im Granvia Hiroshima South Gate**** F

Dienstag, 1.6.2027: Hiroshima — Nara — Kéya-san

Heute fahren Sie mit dem Shinkansen nach Kyoto und weiter in die ehemalige
Kaiserstadt Nara, die als Wiege der japanischen Kultur gilt. Hier besuchen Sie den beein-
druckenden Todai-ji-Tempel mit seinem GroRen Buddha, einer der gréRten Bronze-Bud-
dhastatuen der Welt. Ein Spaziergang durch den weitldaufigen Nara-Park fiihrt Sie vorbei
an den berihmten Sikahirschen, die seit Jahrhunderten als heilige Boten der Gotter ver-
ehrt werden. Am Nachmittag erreichen Sie den auf rund 800 Metern Hohe gelegenen
Koya-san, einen der heiligsten Orte Japans und das spirituelle Zentrum des Shingon-Buddhismus. Umgeben von dichten Zedernwaldern
beherbergt die abgeschiedene Klosterstadt mehr als 100 Tempel und vermittelt bis heute eine einzigartige, fast mystische Atmosphdre.
Zu den Hohepunkten zahlen der eindrucksvolle Tempelbezirk Danjo Garan mit seiner leuchtend roten Pagode sowie Okuno-in, Japans be-
deutendster Friedhof. Ein ganz besonderes Erlebnis erwartet Sie am Abend bei der Ubernachtung in einer traditionellen Tempelunterkunft
(Shukubo). GenieRen Sie ein vegetarisches Monchsmahl (Shéjin Ry6ri), erleben Sie die besondere Stille des Klosterbergs und tauchen Sie in
das spirituelle Leben dieses auBergewdhnlichen Ortes ein. (Fahrtstrecke insgesamt: ca. 128 km). Ubernachtung im Fugen-in Koya-san*** F, A

Buddha-Statue Kamakura ©Adobe Stock

Mittwoch, 2.6.2027: Kdya-san - Ky6to

Wer mochte, kann den Tag bereits am frithen Morgen mit der Teilnahme am traditi-
onellen Gebet der Monche beginnen und dabei die besondere spirituelle Atmospha-
re des Koya-san erleben. Nach dem Friihstiick verlassen Sie den heiligen Klosterberg
und fahren nach Kyoto, die ehemalige Kaiserstadt und kulturelle Schatzkammer
Japans. Ihr Besichtigungsprogramm beginnt im malerischen Stadtteil Arashiyama,
der fiir seine reizvolle Natur und seine traditionsreiche Atmosphdre bekannt ist.
Bei einem Spaziergang durch den beriihmten Bambuswald tauchen Sie in eine fast
mdrchenhafte Welt aus hoch aufragenden Bambushainen ein. AnschlieBend besu-
chen Sie den zum UNESCO-Weltkulturerbe gehérenden Tenryi-ji-Tempel, dessen
kunstvoll angelegter Garten als Meisterwerk japanischer Landschaftsarchitektur gilt. Kéya-san ©Adobe Stock



Im Ryoan-ji-Tempel bewundern Sie den wohl bekanntesten Zen-Steingarten Japans, dessen
schlichte Gestaltung seit Jahrhunderten Besucher aus aller Welt fasziniert. Den Abschluss des
heutigen Tages bildet der Besuch des beriihmten Goldenen Pavillons Kinkaku-ji. Das vollstan-
dig mit Blattgold iberzogene Bauwerk spiegelt sich malerisch im umliegenden Teich und zahlt
zu den bekanntesten Fotomotiven Japans. (Fahrtstrecke insgesamt: ca. 120 km). Ubernachtung
im Rihga Royal Kyoto***** F

Donnerstag, 3.6.2027: Kyoto

Nach dem Friihstiick entdecken Sie weitere Hohepunkte der ehemaligen Kaiserstadt Kyoto.
Zundchst besuchen Sie den beriihmten Kiyomizu-dera-Tempel. Die eindrucksvolle Holzterras-
se des UNESCO-Weltkulturerbes bietet einen herrlichen Blick tiber die Dacher der Stadt. Bereits
der Weg zum Tempel fiihrt durch historische Gassen mit traditionellen Geschaften und vermit-
telt das unverwechselbare Flair des alten Kyoto. AnschlieBend schlendern Sie durch

die malerischen Altstadtviertel Higashiyama mit den bekannten Gassen Ninenzaka

und Sannenzaka. Vorbei an kleinen Teehausern, Kunsthandwerksladen und traditio-

nellen Holzhdausern erleben Sie eine Atmosphare, die seit Jahrhunderten nahezu un-
verandert geblieben ist. Ein besonderer Hohepunkt des Tages ist die Teilnahme an

einer traditionellen japanischen Teezeremonie. Dabei lernen Sie die feinen

Rituale und die tiefe Symbolik dieser jahrhundertealten Kunst kennen. Erganzt wird

dieses kulturelle Erlebnis durch eine Zen-Meditation unter Anleitung eines
buddhistischen Ménchs, die einen authentischen Einblick in die spirituellen Traditio-

nen Japans vermittelt. Der restliche Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung, um

Kyoto auf eigene Faust zu entdecken. Ubernachtung im Rihga Royal Kyoto***** F

Kinkaku-ji ®Adobe Stock

Freitag, 4.6.2027: ﬁsaka Kyoto Altstadt ©Adobe Stock

Den heutigen Tag verbringen Sie in Osaka, der drittgréRten Stadt Japans und be-

kannt fir ihre lebensfrohe Atmosphdre, ihre kulinarische Vielfalt und ihren aus-

gepragten Geschéaftssinn. Zundchst besuchen Sie die Burg von Osaka. Die von méch-
tigen Steinmauern und Wassergraben umgebene Anlage erzahlt von der bewegten
Geschichte Japans und bietet eindrucksvolle Einblicke in die Zeit der groRen
Samurai-Herrscher. AnschlieBend erkunden Sie das pulsierende Viertel Détonbori,
das als Herzstiick des modernen Osaka gilt. Leuchtende Neonreklamen, geschaftige
StraBen und unzahlige Restaurants prdgen das lebhafte Stadtbild. Hier kdnnen Sie
die beriihmte ,Soul Food"-Kiiche Osakas kennenlernen, allen voran das traditionelle
Okonomiyaki, eine der beliebtesten Spezialitaten der Region. Nach etwas Freizeit zum
Flanieren und GenieBen erfolgt die Riickfahrt nach Kyoto. (Fahrtstrecke insgesamt:

ca. 115 km). Ubernachtung im Rihga Royal Kyoto***** F Dotonbori ©Adobe Stock

Samstag, 5.6.2027: Kyoto - Tokyo

Wichtiger Hinweis: Bitte geben Sie Ihr Hauptgepdck bis 08:00 Uhr an der Rezeption ab. Die Koffer werden separat nach Tokyo transportiert und
stehen dort am Abend im Hotel fiir Sie bereit.

Heute entdecken Sie zwei weitere bedeutende Sehenswirdigkeiten der ehemaligen Kaiserstadt Kyoto. Zundchst besuchen Sie das zum
UNESCO-Weltkulturerbe gehdrende Nijo-Schloss, einstige Residenz der Tokugawa-Shogune. Die prachtvollen Empfangsrdume, kunstvollen
Wandmalereien und beriihmten ,Nachtigallenbdéden” vermitteln einen faszinierenden Einblick in das Leben der japanischen Herrscherzeit.
AnschlieRend erwartet Sie der Kaiserpalast von Kyoto, der iiber Jahrhunderte Sitz der japanischen Kaiserfamilie war. Umgeben von weitldu-
figen Parkanlagen beeindruckt die Anlage mit ihrer eleganten Architektur und ihrer besonderen historischen Bedeutung. Nach etwas Freizeit
fahren Sie am frithen Nachmittag mit dem Shinkansen zuriick nach Tokyo. Am Abend lassen Sie die Eindriicke lhrer Japanreise bei einem
gemeinsamen Abschiedsdinner ausklingen.

Sonntag, 6.6.2027: Riickreise
Nach dem Friihstiick erfolgt der Transfer zum Flughafen Tokyo. Mit zahlreichen unvergesslichen Eindriicken, Erlebnissen und wunderbaren
Erinnerungen im Gepdck treten Sie am friihen Nachmittag Ihre Heimreise an. Ankunft am Morgen des 7.6.2027 in Frankfurt.

Osaka ©Adobe Stock



Inklusivleistungen:

Linienfliige Frankfurt - Hongkong - Tokyo - Hongkong -
Frankfurt mit Cathay Pacific in der Economy Class
inkl. aller Steuern und Gebihren

5 Ubernachtungen im Shiba Park Hotel****

(Standard Twin Room)

Ganztdgige Stadtfiihrung Tokyo

Geisha-Experience inkl. japanischem Abendessen
Suica-Karte fiir die OPNV-Nutzung in Tokyo (Tag 4)
Ganztagesausflug nach Nikko

1 Ubernachtung im Hakone Yunohana Prince Hotel****
(Japanese Room)

Traditionelles Kaiseki-Abendessen

Gepadcktransfer Hakone - Kyoto und Kyoto - Tokyo
Shinkansen-Tickets Odawara — Himeji — Hiroshima -
Kyoto — Tokyo, 2. Klasse

2 Ubernachtungen im Granvia Hiroshima South Gate****
(Standard Twin Room)

Fahre Hiroshima — Miyjima - Hiroshima

1 Ubernachtung im Fugen-in Tempel*** (Japanese Room)
Traditionelles Ménchsmahl (vegetarisch)

3 Ubernachtungen im Rihga Royal Kyoto*****
(Standard Twin Room)

Tee-Zeremonie und Zen-Meditation

12 x Friihstick

Lokale deutschsprachige Reiseleitung

Anderungen vorbehalten.

Veranstalter: ADAC Nordrhein e.V., Luxemburger Str. 169, 50939 Ko6ln

Teilnehmerzahl: min. 20 Personen, max. 24 Personen

« Alle Transfers, Eintrittsgelder, Besichtigungen
und Ausfliige gemal Programmbeschreibung

« Reisebegleitung durch den ADAC Nordrhein eV.
+ Lokale Steuern und Abgaben

Optionale Leistungen:

+ Hoherwertige Flugklasse (Premium-Economy
oder Business Class) zum tagesaktuellen Auf-
preis

Nicht inkludiert:
+ Personliche Ausgaben

+ Nicht im Programm genannte bzw.
enthaltene Leistungen

« Trinkgelder
+ Reiseversicherung

5.379€

Preis pro Person

im Doppelzimmer

Einzelzimmerzuschlag
999 €

Einreisebestimmungen fiir deutsche Staatsbiirger: Fiir touristische Aufenthalte von bis zu 90 Tagen ist ein Reisepass erforderlich.

Bitte beachten Sie folgende wichtige Hinweise:

Diese Reise ist fiir Reisende mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet. Bitte geben Sie bereits bei Buchung zwingend eventuelle
Allergien, Unvertraglichkeiten oder besondere Ernahrungsformen an. Anders als in Europa sind bestimmte Einschrankungen in Japan
deutlich schwieriger Umzusetzen (z.B. glutenfrei, vegan etc.). Daher ist es unbedingt erforderlich, diese bereits friihzeitig abzuklaren.
Fiir die Dauer der Reise erhalten Sie vor Ort ein Kopfhérersystem mit Empfangsgerat. Diese miissen am Ende der Reise zuriickgegeben
werden. Sollten Sie das Kopfhérersystem verlieren, sind die Kosten fiir den Ersatz in H6he von 12.000 JPY selbst zu tragen.

Tokyo Skytree ©TCVB



