_ Mittsommer-
Termin!

auf den Spuren von ABBA

19.6. - 25.6.2024

Stadtfiihrung durch Stockholm

Besuch des ABBA Museum

Themenfiihrung ,,ABBA The Walk“

Bootstour durch den Stockholmer Schiarengarten
Mittsommerfest im Freilichtmuseum Skansen

ADAC Reisebiiro

ADAC



Reiseverlauf

Tag 1
Am friithen Morgen Flug von Diisseldorf nach Stockholm-Arlanda (Flug-
zeitendnderungen seitens der Fluggesellschaft vorbehalten). Nach An-
kunft Transfer in die Stadt und Check-In im Clarion Hotel Stock-
holm****_Das Designhotel liegt im angesagten Stadtviertel S6dermalm,
das sich von einem urspriinglichen Arbeiterviertel zum trendigen Szene-
viertel gewandelt hat. Heute prdgen hier insbesondere Studenten und
Kiinstler das Stadtbild. Wenn Sie die Millennium-Trilogie des Bestseller-
autors Stieg Larsson gesehen haben, werden Sie garantiert einige Stra-
Ben und Pldtze des Viertels wiedererkennen. Durch die unmittelbare
Lage zur Metrostation ,Skanstull“ bietet das Hotel einen idealen Aus-
gangspunkt fiir die kommenden Tage. Der Tag steht fiir erste Erkundun-
gen zur freien Verfiigung. Am Abend lddt Sie lhre ADAC Nordrhein
Reisebegleitung zu einem Willkommensdrink ein.

Tag 2
Stockholm ist eine einladende Metropole, die jeden so begriiRt und sein
ldsst, wie er ist. Die moderne urbane Kultur der schwedischen Hauptstadt
steht im Einklang mit jahrhundertealter Geschichte und Liebe zur Natur.
Durch die Verteilung auf mehrere Inseln haben die Stadtteile jeweils einen
ganz eigenen Charakter. Das Herz bildet die Altstadtinsel Gamla Stan mit dem
Schloss, krummen Gassen und jahrhundertealten Bauten in Rot und Orange.
Nordlich davon liegt die moderne Innenstadt Norrmalm, kurz ,,City“ genannt,
mit Geschdften, Bliros und trendigen Restaurants. Die siidliche Insel Soder-
malm ist das Gegenteil davon: Hier ballt sich Stockholms kreative Szene, vor
allem im Kultviertel SoFo. Und der altehrwiirdige Stadtteil Ostermalm bietet
mit seinen Stadtpaldsten und Promenaden einen eleganten Anblick. Einige davon lernen
Sie am Vormittag bei einer ca. vierstiindigen Stadtfiihrung kennen. Der Nachmittag
steht zur freien Verfiigung. Am Abend fiihrt Sie Ihre ADAC Nordrhein Reisebegleitung
zum Monteliusvdgen, einem der besten Pldtze fiir Sonnenuntergdnge in ganz Stockholm.

Tag 3
Mittsommer ist das bekannteste Fest Skandinaviens und der ,schwedischste” aller Feier-
tage. Laut christlicher Tradition wird am 24. Juni der Johannistag begangen, der an die
Geburt von Johannes dem Taufer erinnert. Durch die Ndhe zur Sommersonnenwende sind
die beiden wichtigen Tage im Laufe der Zeit zu einem Fest ver-

schmolzen. In Nordeuropa wird der Tag mit Feiern, Musik und beson-

deren Speisen gefeiert. Seit dem Spdtmittelalter stellen die Schwe-

den auerdem eine Art Maibaum auf, den sie mit Zweigen und

Blumen umwickeln. Das schwedische Wort ,majstang” hat allerdings

nichts mit dem Monat Mai zu tun, sondern geht auf das Verb ,maja“
zuriick, was ,mit Blumen schmiicken“ bedeutet. Viele Bewohner
Stockholms verlassen die Stadt und begehen die Feierlichkeiten in
lhren Sommerhdusern auf dem Land. Fiir diejenigen, die in der Stadt
verbleiben, ist das Freilichtmuseum Skansen die erste Wahl. Denn
auch hier begeht man Mittsommer sehr traditionell mit z.B. Tanzen
und Spielen rund um den , majstang“, dem Binden von Blumenkranzen,
Volksliedern und ,magischen“ Erzdhlungen. Mit Ihrer Eintrittskarte

Wachablosung am Kbnig!iche_
kénnen Sie den ganzen Tag zusammen mit den Einheimischen feiern. *

ek &
Tag 4

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen von ABBA. Die vier Buchstaben und die
dahinterstehenden Kiinstler Agnetha Faltskog, Anni-Frid Lyngstad, Bjorn Ulvaeus
und Benny Andersson sind der Inbegriff schwedischer Popmusik. Nach ihrem le-
genddren Sieg beim Eurovision Song Contest 1974 mit dem Song ,Waterloo“ be-
gann der einzigartige Aufstieg der Gruppe zu weltweiten Pop-lkonen ihrer Zeit.
Am Vormittag fiihrt Sie der ,,ABBA The Walk* zu vielen Orten und Pldtzen auf
der Insel Djurgarden, die eine zentrale Rolle im Leben und Arbeiten der Gruppe
einnahm. Die Fiihrung endet direkt am ABBA Museum, wo Sie anschlieBend in
die Zeit vor iber 40 Jahren eintauchen und an interaktiven Stationen priifen
konnen, ob Sie ebenfalls das Potenzial zum Bandmitglied gehabt hdtten.



Lassen Sie den Tag mit einem Spaziergang durch den kéniglichen Djurgarden Park aus-
klingen und machen Sie eine Kaffeepause im wunderschénen ,Rosendals Tradgard”.

Tag5

Eine Reise nach Stockholm wadre nicht vollkommen ohne einen Ausflug in den Scharengar-
ten. Dieser besteht aus ca. 30.000 Inseln, Schdren und Felsen, die sich iiber fast 80 km
weit in die Ostsee erstrecken. Am Morgen fiihrt Sie eine ca. zweistiindige Fahrt hinaus
nach Sandhamn, einer idyllischen Insel im duBeren Schdrengarten Stockholms und
einem international bekannten Zentrum des Segelsports. Wahrend der Fahrt sehen Sie
neben spektakuldrer Natur sowohl viele rote Hauschen, wie sie fiir Schweden typisch
sind, als auch diverse Villen der Stockholmer Prominenz. Nach Ankunft kénnen Sie die
Schonheit der Insel individuell entdecken (Aufenthalt ca. drei Stunden), bevor es am
spaten Nachmittag zuriick nach Stockholm geht.

Tag 6

Dieser Tag steht Ihnen fiir eigene Aktivititen und Besichti-
gungen zur freien Verfiigung. Machen Sie einen Ausflug
zum Schloss Drottningholm, dem privaten Wohnsitz der
schwedischen Kdénigsfamilie oder besuchen Sie das impo-
sante Vasa Museum, in dem das fast vollstandig erhaltene
Kriegsschiff Vasa zu sehen ist, das bei seiner Jungfernfahrt
im Jahre 1628 noch vor Verlassen des Stockholmer Hafen-
gebietes sank. Sehr sehenswert ist auch das renommierte = }
Fotografiska Museum, in dem wechselnde Ausstellun- 4 : : Vasa Museum
gen mit zeitgendssischer Fotografie zu sehen sind. Opti- i
onal kénnen Sie Ihrer ADAC Nordrhein Reisebegleitung
am Mittag zur Wachabldsung am kdniglichen Schloss
folgen, die von einer Parade und einem Orchester zere-
moniell begleitet wird.

Tag 7
Am friihen Morgen Transfer zum Flughafen und Riickflug
nach Deutschland.

4

Anderungen vorbehalten. Freilichtmy,

- |
s seum
Bitte beachten Sie, dass diese Reise fiir Reisende mit eingeschrinkter Mobilitit l‘mgrlgn%‘
nur bedingt geeignet ist. Bitte kontaktieren Sie Ihr ADAC Reisebiiro. !

Veranstalter: ADAC Nordrhein e.V., Luxemburger StraRe 169, 50939 KoIn
Teilnehmerzahl: mindestens 12 Personen, maximal 20 Personen.
Einreisebestimmungen fiir deutsche Staatsbiirger: giiltiger Personalausweis oder Reisepass.

Inklusivleistungen:

Linienfliige Diisseldorf — Stockholm - Diisseldorf Preis pro Person:
mit Eurowings in der Economy-Class inkl. aller Steuern im Doppelzimmer 979 €
und Gebiihren . .

Einzelzimmerzuschlag 300 €
Flughafentransfers

Eintrittsgelder, Besichtigungen, Ausfliige und Fiihrungen
gemaR Programmbeschreibung

6 Ubernachtungen im Clarion Designhotel Stockholm****
inkl. Friihstiick

BegriiBungsdrink

Stadtfiihrung Stockholm

Besuch des ABBA Museum (inkl. Audioguide) Nicht inkludiert:

Themenfiihrung ,,ABBA The Walk* Personliche Ausgaben

Bootstour durch den Stockholmer Schirengarten Nicht im Programm enthaltene Leistungen
Eintrittskarten fiir das Freilichtmuseum Skansen und fakultative Ausfliige

Reisebegleitung durch den ADAC Nordrhein e.V. Trinkgelder

Lokale Steuern und Abgaben Reiseversicherung
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Ihre Reisebegleitung
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E] Reisebiiro-Hotline: & +49 22147 27 447 @ reise@nrh.adac.de

52070 Aachen

Krefelder StraRe 227
reise-aachen@nrh.adac.de
53175 Bonn

Godesberger Allee 127
reise-bonn@nrh.adac.de
47051 Duisburg
Realschulstralle 8
reise-duisburg@nrh.adac.de
40233 Diisseldorf
Hoéherweg 101
reise-duesseldorf@nrh.adac.de

45127 Essen

NordhofstraRe 2
reise-essen@nrh.adac.de
50939 Koln-Siilz
Luxemburger StralRe 169
reise-koeln-suelz@nrh.adac.de
51103 Koln-Kalk
Erna-Scheffler-StraRe 5
reise-koeln-kalk@nrh.adac.de
47805 Krefeld

DieRemer Bruch 76
reise-krefeld@nrh.adac.de

41061 Monchengladbach
BismarckstraRe 17
reise-moenchengladbach@nrh.adac.de
45473 Miilheim an der Ruhr
Mellinghofer StraRRe 165
reise-muelheim@nrh.adac.de
46149 Oberhausen
LessingstraRe 2
reise-oberhausen@nrh.adac.de
53721 Siegburg
Industriestrake 47
reise-siegburg@nrh.adac.de

46485 Wesel

Schermbecker LandstraRe 41
reise-wesel@nrh.adac.de
42103 Wuppertal
Bundesallee 237
reise-wuppertal@nrh.adac.de

Wir sind fiir Sie da!

Mo. - Fr.: 9 - 18 Uhr
Sa.: 9 - 14 Uhr




